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Le misure restrittive adottare per fronteggiare l'emergenza Covid-19 hanno avuto un impatto
anche dal punto di vista psicologico.
Per questo, servono delle strategie d’intervento comuni per guidare psicologi, psicoterapeuti e
medici ad affrontare la catastrofe psicologica e sociale durante e soprattutto dopo l’esplosione
dell’epidemia.

  

Clicca qui per leggere l'interessante analisi pubblicata su Business Isider Italia .
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https://it.businessinsider.com/ansia-stress-solitudine-depressione-come-affrontare-disturbi-psicologici/?fbclid=IwAR3u_wLTJPaLsoQOS-FdMCc9a5F0skgQDHOcGMKcarUmwOFtPizIfNIZ42c

